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Annotatsiya: maqolada O‘zbekistonda xotin-qizlar rolidagi hozirgi o‘zgarishlar o‘rganilib, 

ta’lim, mehnat va siyosiy ishtirok sohalarida sezilarli yutuqlar qayd etilgan. Biroq, ijobiy 

o‘zgarishlarga qaramay, hal qilinishi kerak bo‘lgan bir qator muammolar mavjud. Asosiy 

muammolarga oiladagi zo‘ravonlik, ajralish bilan bog‘liq qiyinchiliklar va yolg‘iz onalarning 

holati, shuningdek, ish joyidagi kamsitish kiradi. Maqolada Qonunchilik islohotlari, ijtimoiy 

dasturlar va jamoat tashabbuslarini ishlab chiqish orqali ushbu muammolarni hal qilishga 

kompleks yondashuv zarurligi ta’kidlangan. Ushbu qadamlar har bir ayol o‘z salohiyatini 

ro‘yobga chiqarishi va mamlakat taraqqiyotiga hissa qo‘shishi mumkin bo‘lgan yanada adolatli 

va inklyuziv jamiyatni yaratishga qaratilgan. 

Kalit so‘zlar: ayollarning roli, O‘zbekiston, ta’lim, mehnat, siyosiy ishtirok, oiladagi 

zo‘ravonlik, yolg‘iz onalar, ajralish, ish joyidagi kamsitish, ijtimoiy dasturlar, qonunchilikdagi 

islohotlar. 

Аннотация: Статья исследует современные изменения роли женщин в Узбекистане, 

отмечая значительный прогресс в областях образования, трудовой деятельности и 

политического участия. Однако несмотря на положительные сдвиги, существуют ряд 

проблем, требующих решения. Ключевые вызовы включают проблему домашнего 

насилия, сложности, связанные с разводами и статусом матерей-одиночек, а также 

дискриминацию на рабочем месте. В статье подчеркивается необходимость 

комплексного подхода к решению этих проблем через законодательные реформы, 

развитие социальных программ и общественные инициативы. Эти шаги направлены на 

создание более справедливого и инклюзивного общества, в котором каждая женщина 

сможет реализовать свой потенциал и внести вклад в развитие страны. 

Ключевые слов: Роль женщин, Узбекистан, Образование, Трудовая деятельность, 

Политическое участие, Домашнее насилие, Матери-одиночки, Разводы, Дискриминация 

на рабочем месте, Социальные программы, Законодательные реформы. 

Abstract: The article explores the current changes in the role of women in Uzbekistan, noting 

significant progress in the fields of education, work and political participation. However, 

despite the positive developments, there are a number of problems that need to be solved. Key 

challenges include domestic violence, difficulties related to divorce and the status of single 

mothers, as well as discrimination in the workplace. The article emphasizes the need for an 

integrated approach to solving these problems through legislative reforms, the development of 

social programs and public initiatives. These steps are aimed at creating a more just and 

inclusive society in which every woman can realize her potential and contribute to the 

development of the country. 
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Domestic violence, Single mothers, Divorce, Discrimination in the workplace, Social 

programs, Legislative reforms. 
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Роль женщин в современном обществе независимого Узбекистана претерпела 

значительные изменения за последние десятилетия. Женщины вносят достойный вклад 

в социально-экономическое развитие страны, они принимают активное участие в работе 

органов государственной власти и общественных организаций, вносят не малый вклад в 

воспитании подрастающего поколения, охрану здоровья, социальную сферу, развитие 

промышленности, сельского хозяйства и множества других сфер. С начала XXI века в 

независимом Узбекистане наблюдаются тенденции, направленные на расширение прав 

и возможностей женщин, что отражает стремление к социальному и экономическому 

прогрессу. 

Традиционно женская роль в Узбекистане была связана с семейными обязанностями и 

домашним хозяйством. Тем не менее, общественные перемены и развитие образования 

способствуют заметному расширению возможностей женщин. Все больше женщин 

стремятся к профессиональному росту и социальному влиянию, что проявляется в их 

активном участии в бизнесе, науке и культурной жизни. 

Образование стало важным фактором, способствующим изменению социальной роли 

женщин. Узбекистан достиг впечатляющих результатов в увеличении числа женщин с 

высшим образованием. Следует отметить Указ Президента от 7 марта «О мерах по 

дальнейшему ускорению работы по системной поддержке семьи и женщин», который 

предусматривает безусловное возмещение платы за контракт всем женщинам, 

обучающимся в магистратуре государственных высших учебных заведений. В нем 

предусмотрено, что с 2022/2023 учебного года оплата контрактов девушек, будет 

возмещена без условий возврата, а также финансирование беспроцентных 

образовательных кредитов сроком на 7 лет на оплату образовательных контрактов 

женщин, обучающихся в высших образовательных учреждениях, техникумах и 

колледжах по дневной форме обучения. [1.]  

Женщины занимают активные позиции в различных профессиональных областях, 

включая медицину, науку, информационные технологии и предпринимательство. 

Государственные инициативы по поддержке женского предпринимательства помогают 

женщинам реализовывать свои бизнес-идеи и способствуют созданию новых рабочих 

мест. 

В последние годы наблюдается рост числа женщин, участвующих в политике. 

Государственные органы и политические партии предпринимают шаги, чтобы 

увеличить женское представительство в органах власти. Введение квот и других мер 

способствует тому, чтобы больше женщин принимало участие в принятии решений на 

разных уровнях власти. 

Экономическая независимость женщин становится важным аспектом их социальной 

роли. Женщины активно участвуют в бизнесе, создавая собственные компании и 

способствуя экономическому росту страны. Программы государственной поддержки 

малого и среднего бизнеса оказывают помощь женщинам-предпринимателям, 

способствуя их успешной реализации и профессиональному росту. 

Несмотря на достижения, женщинам в Узбекистане все еще приходится сталкиваться с 

различными проблемами, такими как дискриминация на рабочем месте и ограниченный 

доступ к высокооплачиваемым должностям также остаются актуальными проблемами. 

Стереотипные представления о роли женщин в обществе добавляют трудностей и 

препятствий на пути к равенству. 

 Домашнее насилие представляет собой ещё одну серьезную проблему. Несмотря на 

усилия государства и общественных организаций по борьбе с этим явлением, домашнее 
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насилие остаётся распространённым и часто замалчивается. Женщины, ставшие 

жертвами насилия, часто сталкиваются с трудностями в поиске защиты и правосудия. 

 Разводы и статус матерей-одиночек также вызывают беспокойство. Женщины, 

оказавшиеся в ситуации развода, сталкиваются с социальным стигматизацией и 

трудностями в обеспечении финансовой стабильности. Матери-одиночки часто 

испытывают значительные трудности в сочетании профессиональной деятельности и 

ухода за детьми, что требует дополнительной государственной поддержки и социальных 

программ. 

 Для эффективного решения проблемы домашнего насилия необходимо улучшение 

законодательной базы, расширение доступа к защите и поддержке для жертв насилия, а 

также проведение образовательных компаний для изменения общественного 

восприятия. 

Решение проблем матерей-одиночек может включать улучшение правовой поддержки, 

развитие программ социальной помощи и создание инициатив, способствующих 

экономической независимости матерей-одиночек. 

Важным шагом к решению проблемы дискриминации на рабочем месте и ограниченным 

доступам к высокооплачиваемым должностям, является внедрение равных 

возможностей в трудовой сфере, усиление контроля за соблюдением 

антидискриминационных законов, и поддержка карьерного роста женщин через 

специальные программы и квоты. 

Здесь следует процитировать Президента нашей Родины: «Особое внимание нам нужно 

уделить тому, чтобы женщины и девушки получали знания, овладевали профессиями. 

Обращаясь к уважаемым родителям, призываю: учите своих дочерей, помогите им 

осуществить их мечты и надежды! Как говорили великие умы древности, если выучить 

сына – образованным будет один человек, если выучить дочь – образованной станет вся 

семья, все общество.» [2]  

Являясь студенткой Бухарского государственного университета, считаю, что 

образованная девушка обладает широким кругозором и большими возможностями 

занять достойное место в обществе, так как помимо учёбы в нашем университете 

действуют более 500 разнообразных кружков, театр-студия и клуб весёлых и 

находчивых, что позволяет с пользой проводить досуг. Как отметил ректор нашего 

ВУЗа: «В прошлом учебном году наши студенты стали обладателями Президентской и 

именных стипендий. Более 400 молодых людей участвовали в олимпиадах, конкурсах и 

соревнованиях, проведённых на международном, республиканском и областном 

уровнях, и получили призовые места», чем я горжусь.  [3. 4] 

В конечном итоге для достижения значительного прогресса в улучшении положения 

женщин в Узбекистане необходимо комплексное решение этих проблем. Это включает 

законодательные реформы, развитие социальных программ, активное участие 

общественности и расширение образовательных инициатив. Эти шаги позволят создать 

более равноправное и поддерживающее общество, где каждая женщина сможет в 

полной мере реализовать свой потенциал, внести вклад в развитие страны и обеспечить 

своим детям лучшее будущее. 

Будучи представителем молодёжи Узбекистана, девушкой-студенткой, которая учится 

и работает, является членом Либерально-демократической партии Узбекистана, 

активным участником международных и республиканских конференций, хотелось бы 

отметить, что мы – молодёжь должны ставить перед собой высокие цели, всегда верить 

в свои силы, знания и потенциал, так как наше независимое государство и Президент 

всегда окажут нам содействие, поддержат нас на этом пути. 
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