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JCCEHUMAJ APTEePUAJI TUNIePTEH3Us (TUIIEPTOHUS
KaCaJIJIUTH) acCOPATJIAPU BA YJIAPHU OJIAMHU OJIHIII
BAa 3AMOHABMH 1aB0OJIALI YCY/UIApHU

Towmesa 3ed0ynuco Pycram kuzmn
Tomkent Tubouér Axanemust Tepmuz punuanu

AnHoTanusa: Ymly Makoiajga TUINEPTOHUS KacalUIUTU acopariapd Ba Oy KacCaJUTMKHU
BaKTH/a aHWKJIA0 TaIIXWC KyHUIIl Ba JaBO YOpaJapuHH Y3 BaKTHa OolLIant Ba OeMoOpIIiapHU
KeJakakaard xaét cu(aTuHu SXIIWIANl HOTUPOHJIMK Ba YJIUM KaMalTHPUII KaOK MyaMMoJiap
Ba yJapHUH €YMMHU XaKuaa (GUKp IOPUTHIIAIIH.

Kamut cy3nap: Cucromuk Oocum , Aprepuan rumepreHsus , Al cuapom aopta
KOapKTaIUsICH, uenonedpur, Iccenyuan A, TunepaunuaeMust CTUMYIISTOPIIApP .

Onuaemuosiorusi AI' Gapya MXTHCOCIMKIArd BpawIapHUHT aManuii (aonusaruga tes3-Te3
yupaiinurad cuHapoM xucoOmananu. CYHITH MablymoTiapra kypa, skaxonga 20 &mimaH
omraH axoJuHuHr 27% ra skuauaa Al' ky3atunaau. XKaxon Cornukau Cakiiam TamkuiaoTu
(OKCCT) skcneptiapu xynocanapura kKypa, 2025 innra kenu6 0y kypcarkud 29% HU TalIkui
3THO, 6emopiiap conu 1 mupa. 56 MiH. Ta eTaay.

'K karra €mmm axoyi ypracua KEHI TapKAJITaHJIWTU KYI COHJIM SIUJIEMHOJIOTHK
TEKIIMpPHILIap HaTHXKacuja TacaukiaHrad. VIKTucoauil puBoxiiaHraH Mamiakatiapaa Ab
KypcaTKuwiapu IOKopu Oynran Oemopiap conu aifHu Baktaa 20 — 30 % Tamkui 3Taju.
Poccusna Al apkaknap opacuna 39,2%, a€mnap opacuna sca 41,1% xosmiapaa ydpaiinn.

I'K Ba 6emop €um ypracuaa y3Buil OOFIMKINK MaBxXy1. Macanas, 65 €miian omras maxciap
opacuga 'K 50 % xonnapaa yupaiinu. HaBkupon Ba ypta €nuin spkakiap, aéiiapra Hucoatan
KYTI KacainaHaau, aifHu Baktaa 50 émgan omrad maxciap opacuaa ['K spkaknapra HucOatan
aémap/a Kyn Kysatunaan. Ys6ekucronna AB ommmm Gapua axonusuar 13-15% na, 40-59
émmarunapaa aca 26,6% xonnapaa kaiin stuiran. 20-60 émpary maxap axoaucuaur 11,3%
spkakiapuaa Ba 16,6% acmnapuaa Kb kyrtapuwiumm anukimanrad. Kunoiox skovnmapuma Oy
Kypcatkuunap terunuinya 12,6% Ba 14,7% HU TalIkui 3Taau.

Mag3yHuHr noJ3apoauru : Aprepuan runeprensus (Al)- Oy aprepuan Oocumuu (AB)
Mebepuil Kkypcarruuwnapaan (cucrtonuk Ab 140 mwm.cum.yct. Ba/€ku aumactonuk 90
MM.CHM.YCT.) IOKOpUTa TYPFYH KYTapUJIUIl XoJaTH 0ynuo, Oy y3rapuil kamuaa UKKM MapTa
Typau mapoutna (ummdokop KaOynu, yira yakupyB) OyMOpHU THHY XOdaTuja IuOKOp
TOMOHHU/JIAH Xe4 OyIMaranja y4 MapTa yIuaHTaH/1aH KeMHH aHUKJIaHTaH OYIIUIIY T03UM. AHH
BakTAa Oemop kKoH Oocum (KB) kypcaTkmuura Tabcup STyBUM JOpPH BOCHUTanap KaOyi
KUJIMaras oynuim ymoly TapudHU acoCIalTHUHT acocuil mapTu xucobnanaau. Mebépaa enka
apTepuscHuaa CUCTONHMK 6ocuM 139 MM.CHM.YCT. 1aH, TUACTOIMK OOCHM 3ca — 89 MM.CHUM.YCT.
nan ommanu. AKI mumumii kymuTtacu taBctusicura kypa (1993 ii.) enka aprepusicunaru Kb
HUHT MEBEPUIN KYypcaTTHWIApU- CUCTOIUK- 129 MM.CHM.yCT., TUACTOIMK 3¢a — 84 MM.CUM.YCT.
na 6ymumm kepak. Cucronuk 6ocum 130 gan 139 MM.cum.ycT. raya, 1uacToiImuk 6ocum aca 85
naH 89 MM.CUM.yCT. raya Oyiranaa “rokopu Mebépuii” kypcarruu 1e6 xucobnanaau. Kb Hu
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ymoy KypcaTrudiaapaan okopu oynumm Al Tamxucu Kyhuimra acoc 6ynanu. Al cuaapomu
neranyna Kb HUHr Gapkapop ommiy OuiaH Keyaauran Oapya MaToJIOTUK XOJIaTiap Hazapna
TyTuaaau. AI' MaBXyUIMTUHU TacAUKIOBYM acocuil Me30oH Kb Hu Teruuum émra HucOaTaH
KyTapuiuim xucoOaanuO, yHuHr 18 émman katTa O6ynran Oemopiiap yuyyH KypcaTKH4Iapu
Kylujarnya:

- cuctonmuk Kb >140 mm cumo0 ycTyHu;

- TUacTouK > 90 MM cMOO yCTYHH.

Omuonocusicuea xkypa AI" bapua xonamaapu 2 eypyxea Oyiunaou.

1. bupnamuu (3ccennuan éku uauonatuk) Al' ( runepronus kacauru- ['K).

2. Hxxunamum (cumntoMatuk) Al

Cumnmomamux  (uxkunamuu) AT MyCTaKwJI KacaJUIMK XucoOiiaHMaiau. Y Oorka
KacCaJTMKIIap, MacayaH, Oyiipak (muenonepur, rioMepyIoHeQpuT Ba X.0.), SHIOKPUH TH3UMHU
(runeptupeos, guoxpomMamuToMa Ba X.0.), Mapka3wii aca®d THU3UMHU (KapoXaTHaH CYHITH
sHIeANTONaTHIIAP Ba X.0.), KOH-TOMUP TU3UMH (20pTa KOAPKTAIUAICH, aTEPOCKIEPO3 Ba X.0.)
KacaJUIMKJIApUHUHT acocuid Oenrunapuian oupu cudaTuia Kapaiaiu.

AT puBoOXIaHHIIUTA OTMO KETyBYH OMPOP ab30 EKU DHJIOKPUH TU3UMHU XaCTAIUKIAPH
OunaH KOH OOCHM KYTapHIMIIM opacuja OOFIUKIMK aHUKIAHMaraH Xojuiapja Kacalluk
sccenyuan (bupnamuu) AI' (runepronus kacamuuri) xucodnanamau. Iccenyuan AI' (I'K) ropak
KOH —TOMHUp THU3UMHUHH €lra OOFJIMK XO0JiJ1a TOMHUpiapJa Ky3aTWIaJurad y3rapuuiuiap, aBx
om0 6OpyBYM acopatiap XMCOOUTa Ky3aTHIauraH TeMOJUHAMUK CHIDKHUIIIAPTA MOCITAIITHII
XYCYCUSITHHH OY3WJIHMIIH HATHKACH/Ia F03ara KeJaIuraH KacaJluInK.

Kb kyrapwimmm cumntomatuk Al ga  KynruHa KacaJUIMKIAPHUHT — aCOCHM
cumnToMunapuaan oupu 6ynca, 'K ga akcapusar xosuiapaa KacaJUTMKHUHT STOHA KIIMHUK
6enrucu cudaruga HamoeH Oynaau. ['K tamxucu aifHaH 1y 6emopaa yupamu MyMKHH OYIran
O6apua cumnTomMaTuk Al map uwHKOp STWwiraHjaH keduH kyiunaau. Kb cypyHkamu
KYTapuiIuIm OUiiaH Kedaauran KacamukiaapHuur 90 — 95% uu sccennman Al Tamkumi dTaiu.

Irnonorus Acinuna sccenuuan Al' (I'K) atuonorusicu HomabiayMm O6yicana, ailHM BakT/Aa yHU
PUBOXKJIIAHUIINWTA OJMMO KeIyBUM 0ab3u xaggiu omuniap, Xamja UIaKWUIAHUIIMHUA
TaMUHJIOBYM [1aTOT€HETHK MEXaHU3MJap TYFPUCHAA €Tapiuya MabIyMOTIap MaBXKy/l.
Vnapnan Kyinnarunap ['K puBoxxiiaHuImmaa MyXuM axaMusTra ara:
1. Hacnuit MOMMIUIHK.
2. XKucMoHuit (aoNTMKHUHT YerapajaHuIIy (THIIOAUHAMHUS).
3. CeMu3muK.
4. OBKaTJIaHUII XyCycusTiIapu (Ol Ty3WHH, XaliBOH €FJlapura Ba yrieBojjapra 0o
MaxcCyJIOTJIApHU Ky MUKAOP/a UCTEBMOJ KWJINHUIIIN).
Kanpmnmit Ba Marauii eTHIIIMOBYHIINTH.
Kyn Muxnopaa ajkorosb HCTE€bMOJ KUJIHIIL.
Munepaununemusi.
Kamrannanuk.

© ooNo O

laxcwuii xycycustiap (€mm, )KMHCH, XapaKTepH Ba X.0.).

Hacnuii motiunnux 1oxopuaa caHad YTUITaH XaB() OMUIUIApH OpacH/ia SHT MyXHUMIIApHIaH
Ooupn xucobmanaau. YyHoHuM, ora-oHamapujgaH Oupuna 'K wmaexyn Oyaca, ymoy
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XaCTAIMKHUHT 00J1a1a maifio 6ymumm sxTumosn 25%, HKKaJlacu XxaM Kacajl OyJrad xoJija Jca,
Oy kypcarrua 50% raga eramu. YmOy xonataa HadakaT oTa- OHacuaa EKU SIKUH
kapunaouuiapuaa 'K mapxyanuru, Oanku KacaJUIMK XYCYCHUSITH, OFUpJIMK Aapaxacu, Ab
KYTapWITaHJIUTH aHWKJIAHTaH BakTAard Oemop €mm, Xxamjaa amioauga ymi0y Kacajluk
acopaTiiapy MaBXyJUIMTH axaMusATra sra. AWHU BakTAa ymoy rypyx 6eMopriapaa KacaIuk
(akat MabIyM OUp XaBd OMIILIAp TABCUPU]IA 3aMOHABU MHCOH Xa&T Tap3uHU y3rapTUprasiaa
PHUBOXJIAHAIH.

Kucmonuii ghaonnuknune yecapanranuwu (TUIOANHAMUS) 3aMOHABUM Xa€T TaAp3UHUHT
MYXUM XCyCHUATH OYnuO, MKTUCOAUM PUBOKJIAHIAH MaMJIaKaTJIApHUHI aKCcapuAT axoJIMCU
SIXIITK )KUCMOHMM Taléprapiukka 3ra Oyamaraniury cabadiau Hadakat MyIiak TH3UMH, OaTKu
KOH ailylaHuII Ba Hadac O TU3UMIAPUHUHT MOCTIAIIHUII XyCYCHATH KECKUH MAaCalUIIH XOC.
Ymly xonatna xap KyHJIMK XaéTuil BasusTiaap (OMp 03 JKMCMOHHUI Ba IICHXOAMOIMOHAI
3YpHKUI, X.0.) TU3UM Ba ab3ojiapia Xyaipa Japaxacuia KeyaJuraH apa€HjaapHUu, SbHU
taxukapausd, Ab HEM KyTapunumm KabW 4yKyp Y3rapuuiapHH to3ara KenTupaian. byHnaii
nesagantanus (Mocnamonmacnuk) 'K makummanummHuHr OonuianFud cababu Oynuinu
MyMKHH.Cemusnuk, A" puBOXXIaHUII XaBUHU Ce3WIapiin Aapaxanaa (2 — 6 MapTa) omupaau
. Cemu3nuk MaBxy/J] OYIraH axojau opacuaa MeTaboIMK CUHAPOM KYII yUpalluIId TaHa Ba3HU
orupauru Ownan Ab kypcarruum opacuia TYFpUIaH - TYFpU OOFIMKIMK MaBXyAJIUTUOAH
nayonar 6epaan. YOy CHHAPOM acoCH/a SHIOTEIHAN (aoTUsITHU Oy3WIMIIHN ETraH 0o,
TOMHpP TOHYCHMHHM MaxaJUIMd MyBO3aHaT KWJIYBUM MEXaHU3MHU IIPECCOpP CTUMYJIATOpIap
(Ky3raTyBUMIIap) JaH YCTYHJIMK Kuja Oomnuiaiiau Ba 0y Ab Hu KeckuH KyTapuiaumura ojauo
kenaau. byHaan Tamkapu opTHKYa TaHa Ba3HUIa ara Oynaran Oemopiapaa Ky3aTWJiaJuraH
TUIIEPIIUIHIEMUS] apTePUSUIApHU 3pTa aTEPOCKIEPOTHK IIMKACTIAHUILIUTA 0JINO KeJlau Ba KOH
TOMHUp JEBOpJapU PETUAIUTUHU OIUPUO TamKu (PU3MOJIIOTUK TabcHupiiapra XKaBoOaH
(Ba30KOHCTPHUKIUS) KOH TOMUPJIAPHU TOPAUTUPAIH.

Ow my3u (NaCl) kyn mugoopoa ucmevmon KWIMHUILY 0ab3aH XaJl STYBYM aXxaMHUsATIa
ara Oynanu (macanan, A" “ry3nu” maknuaa). Karra €miaru corioM o1aM y4yH OIIl Ty3ura
oynran kyryiuk tanad 3,5-4,0 r (éxu taxmuHad 60-70 MPKB HATpWil) HU TAIIKWI KUJTHIINA
MabiIyM. JlekuH xo3upru Bakraa Al OuiiaH OFpUIN 3XTHUMOJM OKOPH OYiraH MKTUCOIUN
PUBOKJIAaHTaH Mamilakatjap/a oul Ty3U KyHura 6-18 r raua kaOyn KuinHaau. AWHM BakTaa
aiipuM xankyap Ba KaOwianap (sHru I'Bunes Ba Ilonuuesust oposutapunaru abopureHsnap,
Anskanaru sckumociap, BHecyananaru nHaeiiap Ba x.0.) KyHura KaOyJs KujiaJurat ol Ty3u
MUKJIOpPH 4 T' JJaH olIMaiu Ba ynapja *yJa KaMmJaH KaM xojutapaa Ab HM kyTapuiumm
Ky3aTHJIAJIH.

O3uk- OBKAT OWJaH OpraHu3Mra TyLIraH Hampuii (TUTHH XaM) OCMOTHK OOCHMHH,
XyXaipagaH TallKapu CYIOKJIMK MHUKIOPHUHHM Ba alaHUO IOpraH KOH Xa)KMUHU OILIUPAJIH.
Hatmxana ropak otu0 Oepa€tran KOH XaXMu kynaaau Ba Ab Hu kytapunummra oiaub kenaau.
ByHaas Tamkapu Xyxkaiipa mumnga Na* xornenrtparmscusan ommum Na'- Ca?' anvammaysu
MeXaHu3MHIa Kypa Xyxaiipa nunaa Ca™ noniapy MUKIOPUHH KYTAiuiy OuiiaH Kednb KOH
TOMUp JEBOPHJATM CWUIMK MyIIakjiap TOHYCHMHHM Kydalummra Ba Hatwxkana Ab Hu
KyTapuuinura cabab 6ymaau. by opranmsmma K' noHmapu MuUKIOpHHH KaMaWTHpaad Ba
Na'/K" uuc6ar kypcaTruanHu KymaiTupaim.
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Kanoyuii 6a macnuii emuwimosuunueu Xam Al pUBOXJIAHHUIIKTA OJUO KEIHILU
MyMKHH. TapkuOuna Ty3 MHUKIOpH KaM OyiraH “lOMIIOK’ CyB MCTE€HMOJI KHJIAJWUTAH aXxOJH
opacuaa 'K Ba FOUK Ounan kacayianuin rokopu 0y, allHu BakTAa FOKOPH MUHEpaJUTAHTaH
(“xarTHK”) cyBHaH (oigananaauraniapaa ynoy KacaJUTHKIap KaM yupaiid aHUKJIaHTaH.

Kyn muxoopoa ankocons ucmewvmon KWIaauraniapaa OMpuHUM HaBOaTna aopra Ba
CUHOKApOTHJI coxa Oapopelenrtopiapyu Ce3yBYAHIUTH KaMasau Ba 11y cababmu Ab HH
MapKa3uii Ha30paTu Oy3UIaau.

T'unepnunudemus KarTa KOH alIaHUII JOUpacHAard KOH TOMHUpiapAa TapKuOui —
(hyHKIMOHAN Y3rapunuiap (aTepocKIepo3) PUBOKIAHUIINHNA KydauTtupud Ab kypcaTtruanau
TYpFYH KYTapUJIUIINATA OJIHO KeIaau.

Kawanoanux xam mabiym Oup napaxkana Ab ra Ttabcup stamu. ApBasiam Oop
SHIOTENHH (aoNIuATH OY3WIHIIN Ba KOH TOMUPJIAPHHA TOPAUTHPYBUM OMHUIUIAPHU (TYKUMAIIA
Al »noTenuH Ba X.0.) danomrammuim xucooura Ab kyrapunummra cabad 0ymaam.

bemop éwu TK Hum OGomkapu® Oynmaiinuran acocwii XxaBd ommiuiapuuaH Oupu
xucobnanaau. Fm yrumm 6unan Ko 6ocuMuHE OMp MebEpAa yIIab TypyBUH aKCApUST
ti3umiap aomnuru cycrnamanu. by y3rapumap okopuaa caHad YTHITaH TabCUP ITYBYU
xaB¢ oMUIUIap MaBXKy[ OyiraHaa sHaja sKKOJIPOK HaMOEH OYiaau.

ApTrepuan THUNEPTEH3USITHUHI TEeMOJAMHAMHUK OKHOATIapM Ba MYJKAJ1 ab30JapHH
HIHMKACTJIAHUIIHN

I'K mymxan ap3onapaa (ropak, 6omr musi, Oyipak, ToMmupiap ()kymiagad Ky3Tyouaaru
Ba OOIIKa coxajlapjard KOH TOMHUpJAp)) TapkuOWil Ba (yHKIHMOHAN Oy3wiuuuiap OwiaH
HaMO€H Oynaau. Ymly ab3oyap MIMKACTIAHUIIN aCOCH[A YJIapHH KOH OWJIaH TaMUHJIOBYH
apTepuan KOH TOMHpiapjaaru ysrapuuuiap €ragu. Mymkan ab3osap IMHUKACTIAHUIIWHUHT
MaBxkyn Oenrunapu ['K Hu Kuécuil Tamxucnamiga, JaBojiall TaMOWUIAPWHH TaHJIAlIa Ba
KacaJUIMK OKHOATHHH Oaropar KIIKIIAa MyXUM aXaMUsATra ora.
Kon tommpaap. AI' ga aprepuan KOH TOMMpJIap KACAIMKHUHT WIK OOCKHYJIApUAAHOK
TapkuOMil Ba (QyHKIHMOHAN Y3rapunuiapra ydpaiau. Ilatonormk y3rapumiap Oapua
nepudepuk, 6011 Musi, KOpOHAp Ba BUCIIEpa KOH ToMupiapau kKampab onaau. 'K na akcapusit
X0JUTlapJa KyWuaard y3rapuiuiap Ky3aTuiaau:

1. Mymak Typuaaru aprepusuiap I€BOpH runeprpoduscu KOH TOMHUpPJAP TUPKUILIUHU
Topaiummra, ynap aesopu puruguruau Ba YIITK wHu ommmmra onnd xemnagu. KepHoren
WHJEKCH, SHbHU KOH TOMHUDP JCBOPU KAJIMHJIWTUHU YHUHT JAMAMETpUra HHUCOATH OIIMIIU
Ky3aTWIaau . ApTepusiiap J€BOPHIAru CUJUIMK MYyIIAKjIap rUneprpoduscu acocaH TYKHMa
PAT Ba sHIOTENMHIAp TAbCUPU OUIIaH OOFIIUK.

2. Kou Oamanja rufipocTaTHK O0CUM TabCcUpHUa (apTEPUOCKIEPO3) MIa3Ma OKCUILIApUHI
TOMUpJIAp JeBOpUTa HHOUIBTPALUACH KYPUHUIINAATH (eUanuro3) JereHepaTuB y3rapuuuiap.

3. DHportenuii mponudepanusIcH, CHJUTHK MYIIAK XyXKaipaaapu THIEPTPOPUSICH, KOH
TOMHUp JE€BOPHJArd JEreHepaTuB Y3rapuiuiap Ba MHKPOTpoMOo3nap xucoOura ¢Gaoausr
KypcaTa€Tran apTepuoiiajiap COHHHHM KaMmaiuimu. by y3rapunuiap sHaoTenuiira O0FIHNK EKH
KOH/Ma ainanu® ropran Oupukmanap (All, ycum omwim, kKaTtexojlaMHHIAp, WHCYJIMH Ba
Oo1Kanap) TabCUpH/Ia STHAJIA YyKYpJIaIlazy.

4. Wnpuk aprepusnap aTepocKIepo3H, aTepOCKIEPOTHK MUIAKYANAPH XOCHI OYIIHIIM,
TOMUD THUPKMIIMHMA TOpPAaWHUIIM XUCOOMra perdoHap KOH aiIaHMIIUHU — Oy3MIIMILH.

98|Page




Open Academia: Journal of Scholarly Research
Volume 1, Issue 9, December, 2023

ACADEMIA ONE ISSN (E): 2810-6377

PEER REV

EWED JOURNALS

Website: https:/ /academiaone.org/index.php/4

ATEepOoCKIepOTHK MUIAKyalap coxacuja JI€BOp OJJIU EKM TOMUP TUPKHUIIMHU OEKUTYBUU
TpoMOJap XocHu OYIHIIN MyMKHH.
IOpak I'K ga ropakHu mMKacTIaHUIIN Kyiugarnya HaMmo€H Oynaau:

® yar KOpMHYa MHOKAp/AU TUNIEPTPODUSICH;

e YK HM cuCTOIMK Ba/EKU AMACTOIMK AUCHYHKIMICH MaBXKyJ OYiranaa opak

eTumMOoBYIIIMTY puBOJIaHUIHN (UK €éku OMBEHTPHUKYIISIP);

e TOX Tomupiap arepockiepo3unu (FOMK) knmuauk Ba ac6o6mii Oenrmmapu;

e TycaT/aaH IOpakIaH YIuM XaBQUHU YTa FOKOPHIUTH.
Avipum  xomnmapaa 'K acocupma puBoxiianran ymiOy V3rapuiuiapHd akc OSTTUPHINIA
“eunepmoHnux 1opax” TEPMUHU KYITaHUIIAU

I'K pa kynuH4a Ky3aTH/IaJMraH IHKOAT/IAp

bow ozpusu TK Hunr mwnk 6enrucu 6ynu0, KeMMHYAINK KacalUTUK aBXJIaHUO OopraH
capu y acocuil CcyOBEKTMB CHMOTOMJIAapHaaH Oupura ainananu. Xap Oup Oemopaa,
KAaCAJIMKHUHT Typiu O0CKU4Iapuaa 6011 OFPUFH XyCYCUSTH Ba MEXaHU3MHU TypJiinda Oyasu.

“Tunux” (kacannukka xoc 6yneam) 60w ogpuzu. Axcapuar Oemopiapaa OOl OFpUFH
TyHJa €ku 3pTa caxapza (y Oolr oFpufru OujaH yHroHaau) maiiao oymumm xoc. OFpHUK yHYa
Ky 0yiamaii, 6emopiap OOIIMHY HCA, TIEIIOHA KICMUAA €KUM XaMMa COXaCHAa OFUPIIHUK EKU
TUKUIMII Xxucura (“TYMTOK OOLI OFpUFH) IIKUKOAT Kuaauiap. AiipuMm xomiapaa 0011 OFpuFu
HyTanranna, oJAMHra ATUIraija Ba TOpU30HTal Xosataa Kydasau. OFpuK KOBOKJIap/a Ba 103
coxacuaa Oup 03 MU OuiaH OMpra KeYuild MyMKUH. AWpUM Xolapaa (Xap JOUM 3Mac)
ymly Typaaru 6omr orpurd Ab xyTapunuiy 6una OOFIUK OYIUIIN MyMKUH.

Yly Oom ofpHKJIapy acocaH MHTPAaKpaHHall BEHaJap TOHYCHHH Nacaiuim Ba OOII
CysKJIapu OVIIIMFUAAH KOHHM OKHMO UMKUIIMHU Oy3WIMIIM XucoOura oszara KeJaju.
Hatwxkana BeHanmap KeHrain06 KoH OwuiaH Tynagu Ba Oom Mus wuuga (QyHKIMOHAI
TUINEPTEeH3Usl PUBOXJIAHAAM . YOy XojaTaa KeHrairaH Ooll MHsl BEHajapu JI€eBOpHJa
YKOWJIAIraH TacupyaH pelenTOpIapHu KYy3Faaully OOIIIary OFPUKJIApHU TYFpUIAH — TYFpU
cababu xucobnaHagu. BeHanmapia KOH OKMIIMHM sXIIWJAIl (BepTHKal Xojaraa Oynauimi,
Macak- yKajall, MyIIakKJapHM XapakaTra KEITHPUII Ba X.0.) OFPUK WHTEHCUBJIUTHMHU
KaMmaiumura ki YTuO KeTUIINra O Kenaiu.

Jluxeopau” nu (“cyroknuk” nm) dow oepueu —Ab omraH Bakrna Oomr musra Ky
MHUKJOp/la KOH OKMO KeJjaraHjaa apTepusiiap eTapiid Japakaja KOMIIEHCATop (Cra3mHu)
KapIIWIMK KypcaTa onMacauru (6om Mus apTepusuiapuja HUCOMH TUIIOTOHMSA), Xamja
BEHaJapJia KOHHU OKMO KeTUIIN KUMMHIIAIINIIN HaTHXKacKu1a 0ol Musiga O0CHMHHU OLIUPUILIN
cababnu ro3ara kemaau. Ymoy Typaaru 6om orpuru ['K HUHT keuku OocKuuiapuaa, EMOH
cupaiin Al' 1a €ku TUNEPTOHMK KpH3JIap BakTHAA Ky3aTuiaaud. YOy xonatga Oomigaru
KyWwId OFpUK TapKajiraH, JIYKKWIIOBUM (“Oomira KyprollWH KyHWUITaHJEK’) XyCycHusTra ira
O6ymamu. Xap KaHjmail xapakar (ifytayn, TaHa Ba OOl XONATHMHMU Y3rapTUPHIL) OFPUKHU
Ky4daiummura onn6 kenaaun. OFup xosiatiaapaa 60 MUs MMM Ky3aTHINO, 60T OFpHUILY 601
MUS/1a KOH ailylaHUIIN Oy3WIMIIMHUHT YMYMHH Oenruniapy (XapakaTHU CyCTJIAIINIIN, KYHT U
alfHaIM, KalT KWIKII, KYPUIIHU OY3WJIMIIHM, KY3 OJMAacCHMHM HHMCTarMCHMOH XapakaTH Ba
Oomka Oenruiiap) Ounan Oupra Keyaau.

“Hwemux” 60w ozgpueu Ab HU KeCKWH ommmmura (MacajaH THIIEPTOHHK KpH3Jap/a)
*aBoOaH OoIl MHUS apTepusjapd TOHYCHMHM YyTa OWIMO KETUIIM HaTHKacuia yHAa KOH
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allIaHUIIMHY EMOHJIALIMIIN, MHSJIa HIIEMUS F03ara KeJIUIIY Ba IepUBACKYJISAP NI XUCOoOUra
103ara Kenaau. Yy xonataa 00CyBYH, THKHIIYBYH, KaXIIATYBYH TYMTOK OFpUK OuiaH Oupra
0011 MHsI1a KOH aliJIaHUIIN OYy3WIMITMHAHT YMyMHH Ba MaxaJutui (KyHrui aitaumm, O BakTu
BaKTH OWJIaH OO aillaHUINY, KY3 OJIM KUMHUPJIAIIN) CHMIOTOMIIAPH KY3aTHIIAIH.

'K Owunan ofpuran OemMmopiaplia opak coxacuoa O2pukiap aKCapwsT XoJuiapaa
(GyHKIMOHAT XapakTepra ra 0yiaau Ba CTEHOKapAMATa XOC OYiraH ofpuKIapJaH Kyhumarua
Oenrunap OunaH Gapk KHIaau:

» acocaH I0paK YYKKHUCH coXacuaa EKH TYII CysATH/IaH Yan/ia s>KoWIamaim;

» THUHY XOJIaT]a, SMOIMOHAN 3ypuKkHIaa éku Ab kyrapuiranma naiao 0yianu;
» KHCMOHUH 3YpUKHIITA OOFJIMK 3Mac;

» aiipuM XoJatiap/a y30K BakT JaBOM 3TaJu (JIaKUKa, coaTiap);

» HHUTPOTJHUIICPUH camapa OepMann.

Aitan BakTaa ['K Hu Mabiym Oup OocKuuIapuia CTEHOKapAUsITa XOC OFPHUK Xypy Kiapu
Ky3aTHJIMIINA MyMKHH. By TOk TomMupiap arepockiiepo3u xamaa UK Hu SKKOT HaMOEH OYynran
runeprpoduscu xucobura HUCOUH KOPOHAP KOH alyIaHUIIN €THUIIMOBUMINTHY PUBOKIAHUIIN
OunaH OOFIHUK.

'K Ounan orpuran Oemopiapia aBBajl >KUCMOHUH 3YpUKUIIIA KEHHHUAIMK THHY
XONaTAa Xawcupawl Ky3aTWIMILM [Opak Mymakiapu mukacmiann® YK erummoBumnuru
PUBOIIAHTAHJIMTHIAH JaonaT Oepaan. AWHM BaKTAa XaHCUpam OuiiaH HOMOEH Oynaauran
CAb uu, UK Tynum OOCMMHUHH OIIMINY Ba YIKaaa Oup 03 KOH AMMIIAHUIIHA Hadakar ropak
MYIIAKIapy KUCKAPYBYAHJIUTUHU Oy3uiumy OwnaH, Oanmku runeprpodusuianran YK
MHUOKApAWHU SIKKOJI HAMOEH OYJITaH AMACTOJIMK TUCQYHKUIUACH OMIIAaH XaM OOFIMKIMTHHU
TaKu1a0 YTULIT JTO3UM.

Oéxnapoa wiuw maigo OYMUIIM OMBEHTPHUKYJSAP IOpPAaK €TUIIMOBUMIMIHAH Jajioiatr
6epanu. 'K Ounan orpuran Gemopinapaa Oup o3 nepudepuk MM OyHpakHU SKCKPUTOP
¢daomustu Oy3unuiu, PAAT gaonnamumm xucodbura Na+ Ba CyBHM KYTI yIIITaHUO KOJTUHUIIN
€K1 alipuM JJOpU BOocUTajIap TabCUpPUAA A0 OYIUIIN MyMKHH.

Ymby rypyx Oemopiapra xypuws gpaorusmunu 6y3urumiu Xam xoc. Ab kytapuiranmaa
KY3 oJJuAa TyMaH, napjaa €Ku >KUMUpJAMIIY naigo 6ynanu. By mukosatiap acocaH Ky3
napjaacuaa KOH ailaHuIKUHN Oy3unuiy 6umian Oornuk. 'K Oumiian orpuran 6emopiapHu Xaét
cudaru 6up MyHua macaiiran 0ynuob, Oy aémiapaa spkakiapra HUCOaIaH Ky4WIMPOK HaMOEH
Oynanu. Ynap xynuH4a OOII OFpHUINHM, OOLI alIaHUINM, TYHIM YWKYHU OYy3WJIMILIHU, KyHIy3
KyHTH YHKy4YaHJIMK, Opak coxacuaa OFpUKKa, 3ciaml KOOMIUATUHU Macaiuiim, Te3 TOTUKHUILI
Ba TYIIKYHJIMKKA TYIIUIITa ITUKOST KA uuap.

KacannukHUHT KIMHUK KYypuHHIIU - Ab napaxacura Oofnuk Oynub, OeMopiapHUHT
taxmuHaH 50% ga mukosATaap OynMacaura MymMkuH. Kosran kucMua sca 6011 OFpUITU Ba
alllaHnIIM, KyJIOK IIAaHFUJUIAINY, I0paK COXacuIaru OFpUK, TypJu PUTM Oy3WIHUIIApH, TE3
yapyail, Wl KOOWJMSATH Nacauiy, YWKYy OY3WJIMIIM, XOTHpa CyCaluIIM, METEOMaTHK
y3rapunuiapra ce3yBYaHJIMK KaOu Oenrunap €kd yJapHUHT aipumiapu KysaTwiagu. Ly
Ouna" OMp KaTopAa 3CCEHIMal THIEpPTEH3us OWIaH OFpuraH OeMmopiap aHamMHeE3W cypad
CYPHIUTHPHII Kapa€Hua CUMNTOMATUK Al TapHM MHKOP STHUIII JO3UM.

Apmepuan 6ocumnu KyH 0a60mMuda MOHUmMOpaaws ABTOMATHUK MOHUTOpJALI Y30K
BakT AaBomusa Ab HU y3rapuill TMHUMHUKACUHU aHUKJIAI YYYH KYJUTaHUIAIH
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A" HM »STHOJIOTHACHM Ba MATOT€HE3WHM aHMKIam Makcaauzaa; 2) Orup Xxonamiapnaa
reMOJIMHAMHUKAHH aCOCHI KYpcaTrMwWwIapuHU Ha3oparT Kwinm yuyH; 3) Al' Ounan ofpuran
O6emMopIapra 10py BOCUTAIIAPUHU UHIMBUAYAJT JO3aCUHH TaHJIAII/A.

Kynnuk Ab npodunu Oup HedTa MUKJIOpUE KypcaTruura acocan 6axojaHaau 1o

e ¥pTaya KyHJIUK CUCTOJIUK OOCUM;

e ¥praya KyHJIUK JUACTOJIMK OOCUM;

® KYHJIUK MaKCHMaJ CUCTOJIHMK OOCHM;

® KYHJMK MakCHMaJ JUaCTOJIUK OOCHM;

® TYHIH Ba KyHJIy3T'W BaKT/ard ypradya CHCTOJIHUK Ba IUACTOIHK OOCUM;

o “xymnmuk 3ypukum Oocumu’- Ab Hum 140/90 MM.cuM.yCcT. JaH FOKOpHUTa

KYTapWINLUIApUHU YMYMUH Yiyaiiap COHUra HucOaTaH OJMHIaH MIPOLEHTH;

e AD Ba KaCAJUIMKHUHT OOIIKa OENTMIapUHU KyH JJaBOMHUJA Y3rapHILu.

Kynnuk Ab npoduu Taxiinn KHiarasaa, COFJIOM 0JIaM/Ia XaM CHCTOJIMK Ba JHACTOIHK
0ocMM KyH JaBoMuJa Yy3rapu0 TYpUIUMHHM YHUTMAciIMK JIO3UM. Y  KHUCMOHMI,
IICUXO3MOIIMOHATI Ba aKJIUM 3YpUKUINIA, XaMmJa KYHJIMK OWOJIOTHK (LUMPKAAIN) PHUTM
HaTwkacuaa y3rapu6 typanu. KyHny3 KkyHu ukkuTa AB HM KYTapuIUII MUKW Ky3aTHIIAIH:
spranab coar 9 Ba 11 opanuruna xamaa KkeukypuH coat 18 napaa. Keuku Ba TyHru BakTiaapaa
AB macasgu. Coat TyHTH 2-5 opanuFuja MAHAMAN Kypcarruyaa Oyinaay Ba 3pTanad 60cum
sHa KyTapwiman. AJl Hu KyHIUK ipodenu corioM onamapnaa xam, 'K Omman orpurannapaa
xaMm Ky3atunaau.Pakar 6emopaapaa Ab kypcatruuu rokopu 6ynanu. Aiipum 0emopiapaa Ab
HU MakcHMaJ KypcaTrMuu KEUKW MaiTAa Ky3aTHInO, YHH TYHIM HacalMilid CycT HaMOEH
o6ynagu.Ab Hu 24 coar naBoMMJa MOHUTOpJIAII HATHXKAJapud TMIIOTEH3UB BOCUTAJIAPHU
WHAMBUyal TaHJIAIl YYyH KYIJIaHUIaIu.

Jopuniaapeus gasosam Arap cuctonuk Kb 140-159, nnactonuk 90-99 mm cum.ycr.na
0ynu6, HUIIOH ab30JIap LIMKAcTIaHMaraH O0yica, xaBd omwmutapu Oyiamaca 6-12 oif, 1-2 ta
xaB( ommmapu 6ynranna sca (K[ Oynman mycracHo) 3-6 oil qaBomMuaa AOpUiIapcu3 JaBO
onu6b Oopunany. YHUHI camapaJopJiurd Xakuaa 3 oijgaH KeHUH XyJoca YUKApHUIl MyMKHUH.
bemop Kbuu ommpanuran nopu Bocutanapuau (HAKB, I'KC, komOuHanusnanran nepopain
KOHTpaIENTUBIIAP, ICTPOreHIap) KaOyn Kuitaérrad 0yiica, TaBosanl yJaapHu OeKop KHJIUIIIaH,
arapia YHUHI WIOXH OynMaca, OeBOCHTa THUIIOTEH3UB IpernapaTiiapHU TaBCHUS ATHUILJIAH
6omnanaay. Jlopuapens naBosanira TaHa Ba3HUHE KaMal THPHIL, CIOPT OMJIaH IIyFyJUTaHUII,
YEKHUIIJIaH BO3 KEYMIL, AyTOTPEHHHT, Ol Ty3U Ba aJKOTOJIb UCTEBMOJ KWINIIHKU Yerapaiaml
KHUpaJu.

Cemusznuk: opTukya TaHa BazHu Kb kyTapunummra onub kenyBun acocuii cabadnapaan
oupuaup. Tana BazHuHM 1 Kr ra xamaiTupum cuctonuk KBHM cumo0 ycTtyHu XucoOupia
¥pTada 2,5 MM Ta, TUACTOJIMK OocHMMHH 3ca 1,5 MM ra macaiitupanu. TaHa Ba3HU WHJIEKCH:
H/W? ¢opmyna (6y epma H-ormpmmk (xr), W-6¥it (M)) épmammma XucoOmaHAIuM Ba Oy
kypcaTkmd 20-25 Kr/mM? aH I0KOpH 6y71ca, TaHA BAa3HHHN KAMAHTHPHII TABCHs STHIANH.

Kucmonuii ¢paonnux: Kb HM macaiTupuil ydyyH MyHTa3aM paBUIJA >KACMOHHU
MalkjaapHu 6axapu6 6opuir no3uM. Krucka BakT/in AMHAMUK )KUCMOHUH FOKJIaManap, CTaTUK
3YpUKUII (OFUP IOK KYTapHuIl) KU KyWIH IICUX03MOIIMOHAI KY3Falull (CIOpT MycoOaKacura
KaTHaIuMI) OwiaH OOFMMK OYiamaraH Xapakarjiap, MacajlaH IOpPHUII TaBCHS OJTUIIAJIH.
KucmoHunii 1okJIaMa XaKMHHH CEKHMH —acTa reMoJAnHaMuK Kypcarruuwiapau (Ab, mynsc Ba
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0oIIKa) Ha30paT KWJITaH X0JiJ1a omupuO 60opur TaBcust 3Tuiaau. bemop kymnu Ounan xadrana
2-3 mapra 30-60 makukamaH Kym OyamaraH BakT JaBOMUA, WIOXKHU Oyica peabumuTariust
Mapkasyapuaa, IupoKop Ha30paTH OCTUAA LIYFUJUIAHUIIN JO3UM. Y TaHa Ba3HUHH HA30patr
KWIWII, FOpak KOH —TOMUpP Ba Hadac ONHII TU3UMIAPUHUHT MOCIAIIUII XYyCYCHUSTIAPUHU
OLIMPHII WMKOHMHU Oepaau, Xamaa CTpec XoJiaTiapuia CUMIATO aJpPCHATUH THU3UMH
(aoammIIHy, FOpaKHu 0TUO OepHIy Ba epudeprk KOH TOMUPIAPHU YMYyMHA KapUIIHIUTH
OIIUIIMHU ojauHM oyiagu. Hatmxkana Hadakat Ab Ganku 'K HE acoparnanum xaBdu Xam
KaMasiiu.

Kucmonwii 0k1amMa Typu Ba XaXKMHUHHU KypcaTMma Ba Kapcu KypcaTMaiapHuU WHOOaTra
OJITaH XOJI1a TaHJIAIIl JIO3UM.

Aymompenune: yT1a TOMMKAO KOMUIITAH AXTUET OYnuml 3apyp. Arap OYHUHT HIIOXKH
OyMaca, ayTOTPEHUHT TaBCUS dTHIIAITH.

Apmepuan zunepmeHn3uanu napxe3 époamuoa 0asoNAWHUNHZ ACOCUTI MAMOUUNIAPU:

® TaBCUS KUJIUHAETTaH TAOMJIApHUHI' OHCPICTHK KuiimMatu OpraHusm cap(bnaéTraH
QHCPprusiAra MOoC KCJIMIINU JIO3HUM. EGMOpI[a CCMU3JIMK MaBXY 6S'IJ'Il"aH TaKaupAa 3¢a KyHIAaJIuK
Ka6y.]'[ KUJIHHAETraH TaoOMJIap KaJIOPUACH YCrapaiaHaiu;

e Tapxe3 OBKATIAp TPOMOOIMTIAP AarperanusCuHU KaMaWTUPYBYH, aHTHCKICPOTHUK
XycycusTiapra 60l MaxcyJIOTJIap/IaH TAIIKIII TONTaH OVIIUIIY Kepak;

e KyHHANMK KaOyn KUIUHAETraH »HpKUH CYIOKIMK wmukgopu 1,0-1,5 1 raga
KaMaWTUPHUIA/IN;

® paluoOHJaH Mapka3ui aca® Ba IOpak KOH-TOMHUP TU3UMHUHM Ky3FaTyBuM (TYIITIIH,
OanMKIM KyIOK HIypBajap, ayuyuMK YoM, KaxBa, IIOKOJIAJ, IyJUIaHTaH MaxcyjoTjiap) Ba
MYaKiapJa ra3 Xocui1 OYaui skapaéHUHUA Ky4yalTupuO, ylapHU KeHralummra onub KelryBuu
(HyxaT, TOBHUS, Ta3]IM HYMMIIMKIAP Ba OOIIKalap) MaxCyJIOTJIapHU HCTUCHO KMJIMII JIO3UM;

e KyHJAJMK OBKAaTra JIMIOTPON, KIeT4arkara Ooif MojdalapHu Ba JCHTHU3
MaxCyJIOTJIApWHU KYIIUIIT MaKcaJra MyBO(pHK;

® BAaKTH - BaKTH OWJIaH TUIIOHATPUIIN MapXe3HU MarHui Ty3napura 60i Taomiap Ounan
aIMAIITUPUO TYpUII KEepak;

® WYKUJIUK WYHUIITHHA YEKJIAIl - aJIKOT0JIb BA30IMPECCOp TabCcHpra dra OYIranauru cadadiu
YHU KYHUTa TO3a CIUPT Xxrcobuaa 20 Mi1 MUKIOpaH OpTUK UcTebMod Kuinil Kb Hu omupaau
Ba OEMOPHHM JaBOJIANIHA KUHMHIAIITHPAAA. Y HU UCTEbMOJ KIIIMIIHA TO3a CITUPT XUCOOHIa
kyHaa 10-20 mn raua yerapanam Kb vu 5-10 mm cuM. ycr. ra nacaiiuimura oiaub Kenaau;
e kynwura spkakiap 23-30 r, aémrap 10- 20 T TO3a CHMPT MUKAOPHUTA SKBUBAJICHT OYyJTaH
apok,(€xu 200-250 mu kypyk BuHO €ku 200-500 M1 muBo), xadTana sca spkakiap 168 mu
rayva, aémiap 112 mu raya cnupTiv MYMMIITMK UCTEMOJT KWIMIIA MyMKHH.

e Oemopiapra TapkuOMJa OLI Ty3M KaM OYiaraH MaxcyJoTiapHH HCTEBMOJ KHJIUMI
TaBcua d3Tuiand. KyHIMK pamuoHga oml Ty3W MHUKAOPHM 5 T J1aH OUIMAciurH, JIEKUH
TUIIOXJIOPEMHUS X0JIaTHra TyIIMACIUK YUyH 2 I' 1aH KaM Oynmacnuru kepak. O3uKk-oBKaTiapra
Ty3 VpHUTa YHUHT Ma3acuHU OepyBYM, JIEKHH TapkuOuaa HATpUil Xjopuja OynMarax
canacondan xynura 1,5-3,0 r raya QoimamaHum MyMKMH. MarHuii Ty3napu Owuitax
TYUMHTHPWITaH CyT, YCUMIIMK MaxcyJ0TiIapuaH Talkwi Tonrad napxe3 Kbau nacaitupany.
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bemopnap yuyH KajbIuii MUKIOpU IOKOpU, €F Ba KO(PEeHMH MHUKIOPH KaM MaxcyJoTiap
¢oiinanmuaup. TapkuOuna Ku3min Mus (COJIOIKA) WU MaBXy MaxCyJOTIApHH UCTEHMOI
KWJIMII MyMKHH 3Mac.

Jopuiap Oujian gaBoJiann

XO03Upru 3aMOH THOOMETH TabCUP MEXAaHU3MHU TYpJIM-TyMaH OYiraH Kym COHJIU
TUIIOTEH3MUB JOPWIApra 3ra. YJapHU TabCUP MEXaHW3MIIApH, 103aJapHu, TaBCHUs JTHUILTa
KypcaTMajap Ba Kaplld KypcaTManap XamJa Ky3aTWIMIIM MYMKHUH OYiIraH HOXYs
TabCUpIIApU XKUCOOTa OJIraH XoJiaa 6eMopra TaBCUs STUII MyMKHH. ['unoren3us
JOpUJIAPHU TaHJIAIIA HOXYS TabCUpJapUHU XucoOra onran xonnaa, Kb Hu xyna mactra
TymHupu6 1000pMaCIUKKa Ba OPTOCTATHK TUIIOTEH3UATA WY KYWMacCIMKKa XapakaT KUJIUII
no3uM. Iy Omman Gupra gaBonainl camapaJOpJIMIMHA KaMaUTHpaJUraH OMUJUIApHU XaM
Oaprapad dTHUII Kepak.

AHTUTUNIEPTEH3UB IABOHUHT MaKCaau:

1. Aiinan naBosiaHaérran 0eMop y4yyH makcaanu €ku ontuman Ab kypcarruuura
sputnuiu (7- xazasan);
Mymxan ab30JIapHH IIUKACTIAHUIIY Ba YHU Ky4aluO KeTUIIWHU OJAWHU OJIULI;

IOpak KoH- TOMUP THU3UMH TOMOHIAH acopaTyiap PUBOKJIAHUIIUHU OJAUHHU
OJIHIIL;

4. AT Owan O60FnuK OYnraH Yaumiiap COHUHH KaMalTHPUIILL
5. bomka cababnapiaH YIUIIHA OJAWMHUA OJIUILI.
Xo3upru Bakrtaa Ab HM Makcamiud KypcaTruyu TYFPUCHIIATH MablyMoOTiapra Oup
MyHYa y3rapTUpULIUIap KPUTUITaH OYIu0, ynap Kyluaaruiap:

» XO gapaxkacura GOFIHK OYIMaraH xoJja 6apya momnysiusiap yays AB nu maxkcaonu
kypcameuyu < 140/90 mm.cum.yct. Ab H1 xaBpcu3 macal THPUIITHUHT Kyiu yezapacu
-110/70 mm.cum.ycr. lynnait kum6 Ab Hu 140/90 -130/80 MM.cuMm.ycT. opanusuia
ylutad Typuil Makcajara MyBo(UK xucobiaHau.

» Karra émrgaru 6emopiapaa cucromk Ab < 150 MM.cuM.CT. GYuim;

» SIkkon HamMoEH Oynran mporemHypus Kysartwiranma AbB 125/75 mm.cum.yct. na
OyuILIN Kepax.
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