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Аннотация: В данной статье исследуется этапы концептуального формирования 

экзистенциализма как целостной оригинальной философии с конца 20-х годов ХХ века 

и перспективы дальнейшей эволюции в XXI века. Основная задача статьи – 

проанализировать и конкретизировать экзистенциализма как целостного и 

оригинального философского учения. Генезиса экзистенции человека и конкретные ее 

формы раскрываются в философских исследованиях. А также высказывается тезис о 

плодотворности поиска и разработки потенциальных философских проблем 

экзистенции, заключенных в трудах основоположников экзистенциализма. В 

исследовании применяются методы концептуального анализа и системный подход. 

Аннотация: Ushbu maqolada ekzistensializmning yaxlit, o'ziga xos falsafa sifatidagi 

kontseptual rivojlanish bosqichlari va uning 21-asrda keyingi evolyutsiyasi istiqbollari ko'rib 

chiqiladi. Ekzistensializmni o'ziga xos falsafiy ta'limot sifatida tahlil qilish va inson 

mavjudligining kelib chiqishi va uning o'ziga xos shakllari falsafiy tadqiqotda ochib berilgan. 

Ekzistensializm asoschilarining asarlarida bayon etilganidek, mavjudlikning potentsial falsafiy 

muammolarini o'rganish va o'rganishning samaraliligi haqida tezis ham ilgari surilgan.   

Annotation. This article examines the stages of the conceptual development of existentialism 

as a holistic, original philosophy since the late 1920s and the prospects for its further evolution 

in the 21st century. The article's primary objective is to analyze and flesh out existentialism as 

a holistic and original philosophical teaching. The genesis of human existence and its specific 

forms are revealed in philosophical research. A thesis is also advanced regarding the 

fruitfulness of exploring and exploring potential philosophical problems of existence, as 

outlined in the works of existentialism's founders. The study utilizes conceptual analysis and a 

systems approach. 
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Экзистенциализм – направление философии, главным предметом изучения которого 

стали человек, его проблемы, трудности, существование в окружающем мире. В 
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настоящее время экзистенциализм стал одним из глобальных и актуальных 

философских учений современности. Работы, посвященные различным аспектам 

экзистенциализма, критическому анализу тех или иных трудов М.Хайдеггера, К.Ясперса 

А.Камю, Ж.П.Сартра и других, появляются на всех континентах глобального мира. 

Актуальность представленного исследования определяется необходимостью выявления 

конкретного вклада каждого из вышеперечисленных мыслителей-основоположников 

экзистенциализма в каркас здания этого учения, чтобы получить полную картину об 

экзистенциализме как о целостной системе понятий и принципов. Для этой цели 

требуется так же более углубленное исследование различий их взглядов на экзистенцию 

человека. В своей сущности, на наш взгляд, феноменология и экзистенциализм являются 

ядром философии человеческого бытия, исследующей неспокойную душу индивида, 

ищущего себя и смысла своей жизни через призму душевных коллизий и проблем, 

философии, призывающей индивида борьбой с собой, за себя, за свою жизнь 

формировать свою сущность, подобно Сизифу А.Камю. В этом заключается, как 

подчеркивал Сартр, гуманистичность экзистенциализма.  

Экзистенциализм является диалектическим синтезом понятий и принципов экзистенций 

человека, превращенной основоположниками-строителями системы экзистенциализма 

М.Хайдеггером, К.Ясперсом, Ж.П. Сартром, А.Камю и другими экзистенциалистами в 

центральный объект и предмет философских исследований. Следует отметить, что 

учение ни одного из них в отдельности не может претендовать на исчерпывающую 

целостную систему экзистенциальной философии[1]. В условиях глобализации в XXI 

веке вопросы человеческой жизни, образа жизни и духовного благополучия приобрели 

первостепенное значение. В каждый период развития человечества особое внимание 

уделялось вопросу духовного совершенства. Духовная жизнь направлена на 

регулирование взаимоотношений между людьми, согласование собственных интересов 

человека с интересами общества, выражение непосредственного поведения и общения 

личности. На протяжении всего развития человеческого общества духовность 

совершенствовалась посредством человеческого поведения, общения и 

взаимоотношений.  

Как известно, философия во все времена пыталась найти пути решения насущных 

проблем своего времени. К XX веку человечество достигло больших успехов в области 

научно-технического развития. Но в то же время этот век был временем социальных 

потрясений, двух мировых войн, экологического кризиса и тяжелых потерь. Это нашло 

отражение в развитии философской мысли, четко определив круг и цели проблем, 

которыми занимались ее различные направления и течения. В результате в современной 

философии существует большое разнообразие течений и направлений. Основными 

принципами современной философии являются примат общечеловеческой природы, ее 

совместимость с национальностью, демократические свободы, человеческое 

достоинство, не абсолютизация какой либо доктрины. Щедрость и толерантность 

обеспечивают многообразие современных философских учений. Расходясь с традицией 

рационалистической философии и науки, трактующей опосредование как основной 

принцип мышления, экзистенциализм стремится постигнуть бытие как некую 

непосредственную нерасчленённую целостность субъекта и объекта. Выделив в 

качестве изначального и подлинного бытия само переживание, экзистенциализм 

понимает его как переживание субъектом своего «бытия-в-мире». Экзистенция 

«открыта», она направлена на другое, становящееся её центром притяжения. По 

Хайдеггеру и Сартру, экзистенция есть бытие, направленное к ничто и сознающее свою 

конечность. Поэтому у Хайдеггера описание структуры экзистенции сводится к 

описанию ряда модусов человеческого существования: заботы, страха, решимости, 
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совести и др., которые определяются через смерть и суть различные способы 

соприкосновения с ничто, движения к нему, убегания от него и т.д. Поэтому именно в 

«пограничной ситуации» (Ясперс), в моменты глубочайших потрясений, человек 

прозревает экзистенцию как корень своего существа. 

Традиционная философия, несмотря на свое разделение на различные 

мировоззренческие системы, имела определенную общность в решении важных 

проблем. В современной философии, напротив, ярко проявились многообразие, 

специфика и разнородность философских проблем, на основе которых сформировались 

философские течения как самостоятельные направления. Если в традиционной 

философии разум трактовался как детерминанта человеческой природы, то теперь, в 

противовес рационализму, стали выдвигаться проблемы человеческого существования 

(экзистенциализм) и его иррациональной природы. То есть, если раньше доминировала 

идея просвещения, то теперь больше внимания уделяется правам человека. Философия, 

по-видимому, перешла от абстрактности к конкретности и начала рассматривать 

конкретные, а не общие вопросы. Существование буквально означает существование. 

Экзистенциализм объединил учения самых разных направлений, основанные на идеях 

духовного мира человека, человеческой судьбы и свободы. После классиков 

экзистенциализма, основные идеи которых были проанализированы выше, 

экзистенциализм не перестал эволюционировать.  В его эволюцию основной вклад 

вносили зарубежные писатели Ф.Кафка, К.Гамсун, Г.Гессе, С.Беккет, советские 

писатели А.Платонов, В.Распутин, В.Быков, Б.Васильев, Ч. Айтматов и другие. Их всех 

объединяют следующие слова С. Кьеркегора, и ныне сохраняющие свое значение: «… 

тот кто боролся с миром, стал велик оттого, что победил мир, а тот, кто боролся самим 

собой, стал еще более велик…»[2]. Обсуждение этих проблем стало широко 

распространенным, особенно среди творческой интеллигенции. Поэтому наиболее 

распространенным течением в этот период стала экзистенциальная философия. К 1930 

годам сложилась «экзистенциальная философия». Существование буквально означает 

существование. Экзистенциализм объединил учения самых разных направлений, 

основанные на идеях духовного мира человека, человеческой судьбы и свободы. В этот 

период ряд европейских философов проводили исследования в области 

экзистенциальной философии. Среди них качестве примеров можно привести Гуссерля, 

М.Хайдеггера, К.Ясперс, Ж. П.Сартра и А.Камю. Анализ учений и трудов этих великих 

философов показывает, что они сосредоточились прежде всего на изучении вопросов 

человеческого существования, бытия и жизни, сознания и мышления, человеческих 

эмоций. Обсуждение этих проблем получило широкое распространение, особенно среди 

творческой интеллигенции. Поэтому наиболее распространенным течением в этот 

период стала экзистенциальная философия. 

Представители экзистенциализма в основном делятся на два направления. Это 

разделение относительно: одно из них светское (Хайдеггер, Сартр, Камю), а другое 

религиозное (Ясперс, Марсель). Согласно учению Хайдеггера, Сартра и Камю, человек 

свободно осуществляет свой творческий процесс. Перед человечеством открываются 

огромные возможности, и оно свободно выбирать, какую из них реализовать. Поэтому 

человек свободно определяет свою сущность, и то, кем он станет, зависит только от него 

самого. В этом смысле человек уподобляется незавершенному проекту, который 

постоянно развивается. Свобода трактуется как внутреннее состояние души, 

создаваемое самим человеком. Выбор возможностей, данных человеку, чрезвычайно 

ответственен, поскольку, делая это, человек воссоздает себя, других и окружающий мир.  

Экзистенциалисты верят, что мир бессмыслен и непознаваем, а человеческая жизнь 

вечна и потому ужасна, поскольку она преходяща. К XX веку в результате обобщения 
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учений об историческом развитии общества сформировалась плюралистическая модель 

общественного развития, концепции «локальных культур» и «разнообразия 

цивилизаций». По их мнению, история общества — это не единство уникальных 

культур, а скорее их многообразие. В этом смысле оно сопоставимо с разнообразием 

форм жизни в органической природе. Итак, как природа представляет собой единство 

многообразия, так и общество представляет собой гармонию многообразия. В обществе 

у всех и вся есть свое место. Идейные истоки учение Кьеркегора, философия жизни, 

феноменология, экзистенциализм имело центральное понятие — экзистенция 

(человеческое существование) основные модусы (проявления) человеческого 

существования забота, страх, решимость, совесть, человек прозревает экзистенцию как 

корень своего существа в пограничных ситуациях (борьба, страдание, смерть). Постигая 

ебя как экзистенцию,человек обретает свободу, которая есть выбор самого себя, своей 

сущности, накладывающий на него ответственность за все происходящее в мире. Оказал 

значительное влияние на литературу и искусство Запада. Экзистенциализм 

М.Хайдеггер, К.Ясперс, Г.Марсель, Ж.П.Сартр, А.Камю, Н.Аббаньяно[3]. В центре его 

философии — человек, которого он считает активным и деятельным. 

Вступая в новый исторический период нашем обществе начался изучения философские 

исследовании. Политический суверенитет и экономическая независимость, открытость 

внешнему миру, уважение к национальной идентичности, высокая духовность и 

уважение к своей истории, религиозная и культурная толерантность являются главными 

идеологическими критериями философии национального развития Узбекистана. С 

первых лет независимости в Республике Узбекистан был принят курс на сохранение 

древней философской традиции и возрождения. В первую очередь такая задача стояла 

перед Институтом философии Академии наук Республики Узбекистан – возрождение 

истинного значения философских трудов крупнейших узбекских ученых мыслителей. 

Имея такую богатую историю философии прошлого, проявившуюся в трудах 

величайших центральноазиатских мыслителей, таких как Ар-Рази, Аль-Бируни, Аль-

Фергани, Аль-Фараби, Ибн Сино, Амир Темур, Алишер Навои, Мирзо Улугбек, Бабур и 

многих других, важно было сохранить и передать потомкам ее основную идею и 

бесценное значение. Как отметил Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев: 

«Благодаря независимости, являясь равноправными членами мирового сообщества, мы 

своими руками строим свое светлое будущее. Опираясь на успехи, достигнутые за годы 

независимости, мы делаем смелый шаг от национального возрождения к национальному 

подъёму. Мы приняли Стратегию действий, чтобы вывести развитие нашей страны на 

более высокий уровень. Наша решимость на пути к выполнению главных задач, 

изложенных в этом уникальном документе, открывает для нас новые горизонты и 

возможности». Определены приоритетные направления реформ, направленных на 

формирование социально-экономических, политико-правовых и научно-

просветительских основ дальнейшего повышения благосостояния народа, безусловного 

обеспечения прав и интересов человека, стабильного гражданского общества на основе 

принципа «Во имя чести и достоинства человека»[4]. Необходимо отметить, что 

исследования в области духовности и просветительства, их преподавание и пропаганда 

имеют особое теоретическое и прикладное значение для развития независимого 

Узбекистана, а также для интеграции в мировое сообщество. В период независимости 

значительный импульс к своему развитию получила история и теория культуры, 

освобожденная от зашеренности и субъективизма. Все силы философов Узбекистана 

направлены на исследования в области истории философии, истории общественно-

философской мысли, философии и методологии науки, гносеологии, онтологии, 

аксиологии, философских проблем становления и развития рыночной экономики, 
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истории и теории культуры, философии человека, философии политики, философии 

права, философии культуры, философии языкознания, философии экологической 

культуры, философии религии и свободомыслия, философии согласия[5]. Итак, исходя 

из всего вышесказанного можно сделать вывод о том, что почти 33 лет независимого 

развития Узбекистана позволили переосмыслить сущность и значение философии, 

открыли новые перспективы развития тех философских дисциплин, которые ранее 

практически не изучались или изучались с позиций верховной идеологии. 

Теоретические основы обновленной философской мысли уже заложены, теперь перед 

философами Узбекистана стоит задача наращивать имеющийся потенциал и 

содействовать применению всех инноваций в сфере философии на практике. Он 

является своеобразной контрольной точкой, ступенью в дальнейшем формировании 

философского мировоззрения. Жизнь человека напрямую связана с различными 

потребностями и соприкасается с обществом. В этом человек стремится удовлетворить 

свои духовно-нравственные и социально-экономические потребности, занимающие 

важное место среди потребностей. «Потребность и интерес проявляются и реализуются 

деятельностью человека»[6]. На самом деле человеческая активность проявляется в 

миропонимании, связи человека с миром, совести, ответственности за человеческие 

действия и поступки. 
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